
Theater - Spielzeit
Seniorentheater / Erwachsenentheater 
Wöchentliches Gruppenangebot 
mit dem Theaterpädagogen Lutz Mauk

Herzliche 
Einladung

In besten Händen, dem Leben zuliebe.

Info-Termin: Mittwoch, 18. Juni 2025, 16 – 18 Uhr
Hauptstraße 121 A, 10827 Berlin



Theater - Spielzeit

Haben Sie schon mal daran gedacht, Theater zu spielen oder in eine fremde Rolle  
zu schlüpfen, aber in jedem Fall mit anderen sich gemeinsam auszuprobieren?
Wir können bekannte Szenen nachspielen oder gemeinsam neue Texte erfinden; 
durch Improvisation oder mit den Themen, die auf der Straße liegen. Alles ist hier 
möglich. Gedanken und Ideen in Worten und Gesten zu präsentieren, wird geprobt 
und geübt.

Zuerst im kleinen Rahmen – aber wenn es eine kontinuierliche Gruppe wird, kann 
alles aufgeführt und gezeigt werden. Darstellen, was das Herz begehrt oder gerade 
auf der Seele brennt. Zusätzlich gibt es Übungen für die Stimme und für den Ausbau 
der Präsenz im Leben und Bühne, um die Szenen sicher zu präsentieren.

Am Wichtigsten ist aber Freude am Ausprobieren, Humor und viel Lachen.

Alle sind willkommen – mit und ohne Vorkenntnisse.

Spaß und Applaus garantiert.

Termine
 ■ Infotermin für das Theaterangebot – mit ersten praktischen Übungen 
Mittwoch, 18. Juni . 16:00 bis 18:00 Uhr

 ■ Weitere Treffen  
ab dem 2. Juli, immer mittwochs, 16:00 bis 18:00 Uhr

Veranstaltungsort
Stadtteilzentrum Schöneberg
Hauptstraße 121 A . 10827 Berlin

Das Stadtteilzentrum Schöneberg ist eine Einrichtung der gemeinnützigen Beratung + 
Leben GmbH, einer Gesellschaft der Immanuel Albertinen Diakonie.
Kontaktdaten und weitere Informationen finden Sie auf unser Webseite

beratung.immanuel.de/unsere-standorte/berlin/schoeneberg


